Salade colesltaw

Saucisse

Carottes vapeur

Yaowt nature

Pommes

carottes vipées

Owelettes aux fines
herbes

Haricots verts

Camembert

Pain d’épices maison |

MENWU

Du o1/12 au 05/12

Mercredl

Asslette de
charcuterie

Tartiflette & la
tomume de Marais
Chawmps et salade

verte

Tarte aux povmes
maison

velouté de tomate et
vermicelles

Marmite de poisson

Fondue de poireaux

Buche de chévre

salade de fruits frais

vewndredl

Mint p’r,zza

Sauce bolognatse

Pltes

Fromage ripé

Yaourt fagon
stracciatella

cette semaine : Les LEgumes \/L@VLVbCVLt de La ferme Les Ecofolies & Sainte-Pazanne et sont bios. Les Pommes sont bios et VLewwewt
ou verger de Belle cour & Montbert. Les laitages sont bios et viennent de La ferme Gineauw & satnt Michel-chef-chef. La viande est
d'origine frangaise. Les huiles et Les phtes viennent de Lla ferme Preferetz,.




