
 

MENU 

Du 01/12 au 05/12 

Lundi 

 

Salade coleslaw 

 

Saucisse  

Carottes vapeur 

 

Yaourt nature 

Pommes 

 

Mardi 

 

Carottes râpées 

 

Omelettes aux fines 

herbes 

Haricots verts 

 

Camembert 

Pain d’épices maison 

Mercredi 

Assiette de 

charcuterie 

 

Tartiflette à la 

tomme de Marais 

Champs et salade 

verte 

 

Tarte aux pommes 

maison 

 

 

 

Jeudi 

 

Velouté de tomate et 

vermicelles 

 

Marmite de poisson 

Fondue de poireaux 

 

Buche de chèvre 

Salade de fruits frais 

 

 

 

 

 

Vendredi 

 

Mini pizza 

 

Sauce bolognaise 

Pâtes 

 

Fromage râpé 

 

Yaourt façon 

stracciatella 

Cette semaine : Les légumes viennent de la ferme les Ecofolies à Sainte-Pazanne et sont bios. Les Pommes sont bios et viennent 

du verger de Belle cour à Montbert. Les laitages sont bios et viennent de la ferme Gineau à saint Michel-chef-chef. La viande est 

d’origine française. Les huiles et les pâtes viennent de la ferme Preferetz,. 

 

 

 


